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การจัดการการลดแอมโมเนียในการเลีย้งปลากะพงในระบบปิดแบบน้ าหมุนเวียน โดยใช้สารสกัดแทนนิน
ธรรมชาติจากเปลือกมังคุด

THE AMMONI REMOVAL MAUAGEMENT OF BARRAMUNDI
(Lates calcarifer) CULTURE IN RECIRCULAYING AQUACULTURE SYSTEM

ผศ. ทิพสุคนธ์ พิมพ์พิมล สังกัดคณะ เทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางน ้า มหาวิทยาลัยแม่โจ้
งบประมาณ 1,000,000  บาท ระยะเวลาด้าเนินงาน 1 ปี

จุดเด่นโครงการ : เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ในการใช้สารสกัดแทนนินธรรมชาติจากเปลือกมังคุดเพื่อลดระดับแอมโมเนีย ไนเตรท และไนไตร์ทในน ้าเสียจากการเลี ยง
ปลากะพงในระบบปิด โดยทดสอบประสิทธิภาพของแทนนินจากเปลือกมังคุดต่อการลดแอมโมเนียในระบบการเลี ยงแบบหมุนเวียน ทดสอบความเข้มข้นที่เหมาะสม
ต่อการใช้ลดแอมโมเนียในระบบการเลี ยงปลากะพง และผลิตสารแทนนินจากเปลือกมังคุดในรูปผงและสารละลายเข้มข้นเพื่อขยายผลเชิงการค้า 

ที่มาและความน่าสนใจของการวิจัย : การเพาะเลี ยงสัตว์น ้าในระบบปดิที่มกีารหมนุเวียนน ้าที่ผ่านการบา้บัดให้มคีณุภาพดีแล้วกลับมาใช้ใหม่ (Recirculating Aquaculture System, RAS) 
เลี ยงสัตว์น ้าได้ตลอดทั งปี  ในการก้าจัดสารประกอบแอมโมเนีย โดยวิธีทางธรรมชาติโดยการใช้สารสกัดแทนนินธรรมชาติจากใบพืชลดระดับแอมโมเนีย ไน เตรท และไนไตร์ทในระบบ โดยสาร
แทนนินเปลี่ยนตะกอนที่เกิด ในระบบให้เป็นตะกอนชีวภาพเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่เป็นทางเลือกที่น่าสนใจ อีกทั งแทนนินพบได้ในพืชทั่วไปโ ดยเฉพาะพืชที่มีความฝาด เช่น ชา โดยสารออกฤทธิ์
ส้าคัญในกลุ่มโพลิฟีนอล (tea polyphenols) เป็นสารส้าคัญที่ได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก มีรายงานการลดแอมโมเนียในบ่อเลี ยงปลาโดยการใช้สารแทนนินที่ได้จากการหมักฟางข้าวเป็นเวลา 
15 วัน สามารถลดแอมโมเนียในน ้า  ในอัตรา 0.1 ppm/1ppm แทนนิน และยังพบว่า สารแทนนินดังกล่าวสามารถลดแอมโมเนียในบ่อปลานิลได้ โดยการลดลงของแอมโมเนียเกิดจาก การท้า
ปฏิกิริยาระหว่างสารเทนนินกับแอมโมเนียอิสระโดยตรง (นิวุฒิ, 2557)  ในเปลือกมังคุด ซึ่งเป็นผลผลิตเหลือทิ งจากภาคการเกษตร ซึ่งมีงานวิจัยทางวิทยาศาสตร์จากสารสกัดจากเปลือกมังคุด 
พบว่ามีปริมาณแทนนิน (Tannin) และแซนโทน (Xanthones) ในปริมาณสูง 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
• เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ในการใช้สารสกัดแทนนินธรรมชาติจากเปลือกมังคุดเพื่อลดระดับแอมโมเนีย ไนเตรท และไนไตร์ทในน ้าเสียจากการเลี ยงปลากะพงในระบบปิด 
• เพื่อศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของระบบบ้าบัดน ้าแบบต่างๆส้าหรับการเพาะเลี ยงปลากะพงในระบบปิดแบบน ้าหมุนเวียน ทั ง 3 ระบบ ได้แก่ 1.ระบบปิดแบบน ้า

หมุนเวียน (RAS) 2.ระบบอควาโปนิก (Aquaponics) 3.ระบบปิดแบบน ้าหมุนเวียน (RAS) ร่วมกับแทนนิน เพื่อให้ได้กระบวนการการผลิตสัตว์เศรษฐกิจที่มี
ประสิทธิภาพ (เพิ่มผลผลิต เพิ่มมูลค่า ลดต้นทุน) โดยค้านึงถึงต้นทุนการผลิตและสิ่งแวดล้อม

• เพื่อศึกษาความเข้มข้นแทนนินจากเปลือกมังคุดที่เหมาะสมต่อการใช้ลดแอมโมเนียในระบบการเลี ยงปลากะพง

กระบวนการศึกษาวิจัย 

การทดลองท่ี 1การหาสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดสารแทนนินจากเปลือกมังคุด 

การทดลองท่ี 2.การศึกษาผลของสกัดสารแทนนินจากเปลือกมังคุดต่อประสิทธิภาพการลดปริมาณแอมโมเนีย

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
• การสกัดสารแทนนินจากเปลือกมังคุด ด้วยวิธีการแช่น ้า

น้าเปลือกมังคุดมาล้างน ้าให้สะอาดและน้าไปอบให้แห้ง จากนั นตัดให้เป็นชิ นเล็ก ๆ แล้วบดให้ละเอียดด้วย
เคร่ืองปั่นแบบมอเตอร์ และท้าการชั่งน ้าหนักท่ี 10, 20 และ 30 กรัม ตามล้าดับ จากนั นท้าการแช่ในน ้า 1 ลิตร โดย
แช่ทิ งไว้แล้วสุ่มเก็บตัวอย่างน ้าในวันท่ี 0, 1, 5, 7, 14,  21 และ 28 วัน มาตรวจสอบปริมาณแทนนินโดยดัดแปลง
ตามวิธีของ AOAC (1990) โดยใช้สาร tannic acid เป็นสารละลายมาตรฐาน 

• การสกัดสารแทนนินจากเปลือกมังคุด ด้วยวิธีการต้ม
น้าเปลือกมังคุดมาล้างน ้าให้สะอาดและน้าไปอบให้แห้ง จากนั นตัดให้เป็นชิ นเล็ก ๆ แล้วท้าการบดแบบ

ละเอียด และท้าการบดแบบหยาบและท้าการชั่งน ้าหนักท่ี 10, 20 และ 30 กรัม ตามล้าดับ จากนั นแช่น ้า 1 ลิตร 
แล้วน้าไปต้มที่ระยะเวลาท่ีแตกต่างกันคือ 0, 30, 60 และ 120 นาที ตามล้าดับ โดยทุก ๆ ระยะเวลาให้เก็บตัวอย่าง
น ้ามาตรวจสอบปริมาณแทนนินโดยดัดแปลงตามวิธีของ AOAC (1990) โดยใช้สาร tannic acid เป็นสารละลาย
มาตรฐาน 

• การศึกษาผลของสกัดสารแทนนินจากเปลือกมังคุดต่อประสิทธิภาพการลดปริมาณแอมโมเนีย
การศึกษาผลของสกัดสารแทนนินจากเปลือกมังคุดต่อประสิทธิภาพการลดปริมาณแอมโมเนีย แบ่งการ

ทดลองเป็น 5 ชุดการทดลอง (Treatment) ชุดทดลองละ 3 ซ ้า (Replication) ดังนี   ชุดการทดลองท่ี 1 ไม่เติมสกัด
สารแทนนินจากเปลือกมังคุด ความเข้มข้นแทนนิน 0 ppm (ชุดควบคุม) ชุดการทดลองท่ี 2 -5 สกัดสารแทนนินจาก
เปลือกมังคุดที่ความเข้มข้น 10, 20, 30 และ 40 ppm  โดยใช้แอมโมเนียมคลอไรด์เป็นแหล่งแอมโมเนียความเข้มข้น
เริ่มต้นท่ี 2 mg-N/L ในระหว่างการทดลองจะมีการตรวจสอบค่า pH ค่าอุณหภูมิ ความเข้มข้นของแทนนิน และ
แอมโมเนียท่ีระยะเวลา 0, 10, 30 และ 60 นาที
การวิเคราะห์ข้อมูล

น้าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of variance) และเปรียบเทียบความแตกต่าง ค่าเฉลี่ย 
โดยวิธี  Duncan’s Multiple Range Test ท่ีระดับความเชื่อมั่นท่ี 95 เปอร์เซ็นต์ด้วยโปรแกรมส้าเร็จรูป SPSS 

ผลการศึกษาวิจัย 
การทดลองที่ 1 การหาสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดสารแทนนินจากเปลือกมังคุด 

จากผลการทดลองน้าเปลือกมังคุดมาแช่ในน ้า 1 ลิตร เป็นระยะเวลา 35 วัน พบว่า ทุกชุดการทดลอง มีปริมาณ
แทนนินเพิ่มขึ นตามระยะเวลาการแช่ท่ีเพ่ิมขึ นด้วย และมีค่าสูงท่ีสุดที่ปริมาณเปลือกมังคุดที่ความเข้มข้น 30 กรัม 
ต่อน ้า 1 ลิตร ในวันท่ี 35 มีปริมาณแทนนินเท่ากับ 1184.34 ± 0.65 mg/L) แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
(P<0.05) กับทุกชุดการทดลอง 

จากผลการทดลองของการต้มเปลือกมังคุดที่น ้าหนัก 10, 20 และ 30 กรัม ต่อน ้า 1 ลิตรทั งแบบบดละเอียดและ
แบบบดหยาบ ในระยะเวลาท่ีแตกต่างกัน พบว่า ปริมาณสารแทนนินในเปลือกมังคุดแบบบดหยาบท่ีปริมาณ 30 
กรัม ต่อน ้า 1 ลิตร มีปริมาณแทนนินสูงสุดที่ระยะเวลาในการต้มนาน 120 นาที มีปริมาณแทนนิน เท่ากับ 
5,075.66 ± 6.49 mg/L ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) กับทุกชุดการทดลอง

การทดลองที่ 2 การศึกษาผลของสกัดสารแทนนินจากเปลือกมังคุดต่อประสิทธิภาพการลดปริมาณแอมโมเนีย
เมื่อเปรียบเทียบความเข้มข้นของแอมโมเนียในน ้าท่ีมีการเติมสารสกัดจากเปลือกมังคุดท่ีมีความเข้มข้นของ

สารแทนนินท่ีต่างกันพบว่า เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที ปริมาณแอมโมเนียน ้าลดลงอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
(P<0.05) โดยทุกชุดการทดลองท่ีมีการเติมน ้าเปลือกมังคุด และเมื่อเวลาผ่านไปมากขึ นค่าแอมโมเนียในน ้ามีการ
ลดลงเรื่อย ๆ โดยชุดการทดลองท่ี 5 เติมน ้าเปลือกมังคุดท่ีมีความเข้มข้นแทนนิน 40 ppm เมื่อเวลาท่ี 60 นาที 
พบว่าสามารถลดความเข้มข้นของแอมโมเนียได้สูงท่ีสุดคือ 55.84 %

ปริมาณสารแทนนิน (mg/L) จากการแช่
เปลือกมังคุด

ปริมาณสารแทนนิน (mg/L) จากการต้ม
เปลือกมังคุด

ความเข้มข้นของสารแทนนินจากเปลือกมังคุด แอมโมเนียท่ีลดลงจากสารสกัดแทนนินท่ีมี
ความเข้มข้นแตกต่างกัน

สรุปผลการวิจัย
การหาสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดสารแทนนินจากเปลือกมังคุด พบว่า การสกัดด้วยวิธีการต้มเปลือกมังคุดแบบ

บดหยาบท่ีปริมาณ 30 กรัม ต่อน ้า 1 ลิตร จะมีปริมาณแทนนินสูงสุดท่ีระยะเวลาในการต้มนาน 120 นาที จะท้าให้
ได้ปริมาณแทนนินสูงท่ีสุด จะมีปริมาณแทนนิน เท่ากับ 5,075.66 mg/Lและจากการศึกษาผลของสกัดสารแทน
นินจากเปลือกมังคุดต่อประสิทธิภาพการลดปริมาณแอมโมเนียในบ่อปลากะพงแบบระบบน ้าหมุนเวียน สามารถสรุป
ได้ดังนี  เมื่อท้าการเติมน ้าสารสกัดจากเปลือกมังคุดไป 10 นาที ในทุกชุดการทดลองท่ีมีการเติมสารสกัดเปลือกมังคุด
ท่ีมีความเข้มข้นของแทนนินสามารถลดค่าแอมโมเนียในน ้าได้ทุกชุดการทดลอง โดยชุดการทดลองท่ีมีสารแทนนิน 40 
ppm เมื่อเวลาผ่านไป 1 ชั่วโมง สามารถลดปริมาณแอมโมเนียได้สูงท่ีสุดคือ 55.84 % เปอร์เซ็นต์ ผลจากการวิจัยยัง
พบว่าสารสกัดแทนนินจากเปลือกมังคุด สามารถลดปริมาณแอมโมเนียท่ีเป็นพิษในน ้าบ่อปลาได้ อัตราการลดปริมาณ
แอมโมเนียเท่ากับ 0.073 ppm แอมโมเนียรวม / แทนนิน 1 ppm ซึ่งจะเห็นว่าการเติมสารสกัดเปลือกมังคุดท่ีมี
ความเข้มข้นแทนนิน 10 – 40 ppm สามารถลดแอมโมเนียได้ ดังนั นสารแทนนินจากเปลือกมังคุดมีประสิทธิภาพใน
การลดลงปริมาณแอมโมเนียได้

ผลผลิตของโครงการวิจัย
• ได้ระบบการเลี ยงปลากะพงขาวในน ้าจืดระบบ RAS ท่ีสามารถน้าไปใช้ได้ในพื นท่ีต่างๆ และเกษตรกรน้าไปปรับ

ใช้ได้
• ได้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการเพิ่มผลผลิตและคุณภาพของผลผลิตสัตว์น ้าในระบบปิดท่ีมีประสิทธิภาพและมี

ต้นทุนต่้าเป็นรูปแบบใหม่ส้าหรับการเลี ยงปลาท่ีให้ผลผลิตสูงและปลอดภัยต่อผู้บริโภคและเป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม

ผลลัพธ์ 
• ระบบการเลี ยงปลากะพงขาวในระบบปิดแบบRAS
• ผู้ประกอบการ หรือหน่วยงานอื่นๆเอาเทคโนโลยีนี ไปใช้ได้เชิงพาณิชย์ เป็นทางเลือกใหม่ส้าหรับนักเพาะเลี ยง

สัตว์น ้าท่ีลดมลภาวะและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม (Green technology) 
ผลกระทบ (การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ นจากผลลัพธ)์
• เกษตรกรสามารถผลิตปลามีคุณภาพขายได้มากขึ น และผู้บริโภคมีความปลอดภัยมากขึ น
• มีการน้าเทคโนโลยีจากการวิจัยไปใช้ประโยชน์อย่างแพร่หลาย ท้าให้มีผลผลิตปลากะพงในพื นท่ีภาคเหนือ มาก

ขึ น บนระบบการเลี ยงท่ีดี(green technology)


