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จุดเด่นโครงการ :ปัจจุบันคนมีอายุยืนสูงขึ้น และในอนาคตประชากรผู้สูงอายุก็จะเพิ่มสูงขึ้น การดูแลสุขภาพให้แข็งแรงเป็นสิ่งจ าเป็น เพื่อให้
มีคุณภาพชีวิตที่ดี และป้องกันโรคต่าง ๆ การปรับปรุงพันธุ์ข้าวให้มีคุณค่าทางโภชนาการสูง จะช่วยให้ประชาชนมีสุขภาพแข็งแรง ช่วยเพิ่ ม
มูลค่าให้กับข้าว และเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันกับต่างประเทศ ข้าวที่มีเยื่อหุ้มเมล็ดสีด าเกิดจากสารแอนโทไซยานิ น เป็นแหล่งที่ดี
ของสารต้านอนุมูลอิสระที่มีในธรรมชาติ แอนโทไซยานินมีประโยชน์ต่อสุขภาพมากมาย ช่วยป้องกันโรคต่าง ๆ ข้าวพื้นเมืองสายพันธุ์ต่าง ๆ 
ของไทยที่มีเยื่อหุ้มเมล็ดสีม่วงเข้มหรือด า มีสารแอนโทไซยานินสะสมอยู่มาก และมีสารต้านอนุมูลอิสระสูง การน าพันธุ์ข้าวเหล่านี้ไปเป็นพ่อ
แม่พันธุ์เพื่อปรับปรุงพันธุ์ข้าวให้ได้สายพันธุ์ใหม่ที่มีแอนโทไซยานินและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูง จะเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับข้าวได้ การ
ปรับปรุงพันธุ์ข้าวโดยใช้เครื่องหมายดีเอ็นเอมาช่วยคัดเลือกจะท าให้การคัดเลือกลักษณะที่ต้องการมีความถูกต้อง แม่นย า และมี
ประสิทธิภาพ ดังนั้น การพัฒนาเครื่องหมายดีเอ็นเอที่จ าเพาะต่อยีนที่ควบคุมการสังเคราะห์แอนโทไซยานิน จะเป็นประโยชน์ต่อการคัดเลือก
พันธุ์ข้าวที่มีเยื่อหุ้มเมล็ดสีด าได้อย่างแม่นย า โดยไม่ต้องรอให้ติดเมล็ด 

ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ simple regression ของเครื่องหมายดีเอ็นเอของยีน OsB1, OsDFR และ OsC1
กับลักษณะสีเยื่อหุ้มเมลด็ ปริมาณแอนโทไซยานิน และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระในประชากร F2 จ านวน 300 ต้น

*คือ มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ nsคือ ไม่มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ

1. เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างเครื่องหมายดีเอ็นเอที่คัดเลือกไว้ (จีโนไทป์) กับลักษณะสีเยื่อหุ้มเมล็ด 
ปริมาณแอนโทไซยานิน และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ (ฟโีนไทป)์ ในประชากร F2 

2. เพื่อทดลองใช้เครื่องหมายดีเอ็นเอที่มีความสัมพันธ์กับลักษณะสีเยื่อหุ้มเมล็ด ปริมาณแอนโทไซยา
นิน และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ มาช่วยคัดเลือกในการปรับปรุงพันธุ์ข้าวขาวพันธุ์ดีให้มีแอนโทไซยานิน
สูงด้วยวิธีผสมกลับ

1.ที่มาและความน่าสนใจของการวิจัย 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 3. กระบวนการศึกษาวิจัย 

4. ผลการศึกษาวิจัย

5. วิจารณ์และสรุปผลการวิจัย

6. กิตติกรรมประกาศ

7. ผลผลิตของโครงการวิจัย 8. ผลลัพธ์ 9. ผลกระทบ 

ภาพที่ 2 : สีเยื่อหุ้มเมลด็ BC1F2 จ านวน 15 ตัวอย่าง

• การคัดเลือกต้นในประชากร BC1F1 จ านวน 321 ต้น โดยใช้เครื่องหมายดีเอ็นเอของยีน
OsB1, OsDFR และ OsC1 พบต้นที่มียีนเป้าหมายอยู่ในสภาพเฮทเทอโรไซกสัของ 3
เครื่องหมาย ทั้งหมด 15 ต้น โดยมีเมล็ด BC1F2 ที่มีเยือ่หุ้มเมล็ดสีแดงและด า มีปริมาณ
แอนโทไซยานิน และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูง (ภาพที่ 2)

ขอขอบคุณทุนอุดหนุนวิจัย จากส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) ผ่านมหาวิทยาลัยแม่โจ้ ประจ าปี 2563 และทุนอุดหนุนการวิจัย 
ประเภททุนบัณฑิตศึกษา (วช.) จากแหล่งทุนภายนอก มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562

ภาพที่ 1 การสร้างประชากรของคู่ผสมระหว่างปทุมธานี 1 กับก่ าน้อยเพื่อหาความสัมพันธ์
ระหว่างเครื่องหมายดีเอ็นเอกับสีเยื่อหุ้มเมล็ด แอนโทไซยานนิและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 

1. ได้เมล็ดข้าว BC2F1 และ BC1F2 ท่ีมีแอนโทไซยานิน และ
ประสิทธิภาพการต้านอนุมูลอิสระสูง 
2. ได้เครื่องหมายดีเอ็นเอท่ีสัมพันธ์กับลักษณะสีเยื่อหุ้มเมล็ด 
ปริมาณแอนโทไซยานิน และฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ
3.  ได้ วิ ธีการปรับปรุ งพันธุ์ ข้ าวด้ วยวิ ธีผสมกลับและใช้
เคร่ืองหมายดีเอ็นเอช่วยในการคัดเลือก
4. ได้ผลิตบัณฑิตปริญญาโทท่ีมีความรู้เรื่องการปรับปรุงพันธุ์
ข้าวด้วยเคร่ืองหมายดีเอ็นเอ
5. ตีพิมพ์บทความวิจัยในวารสารระดับชาติของฐานข้อมูล TCI 
กลุ่ม 1

1. ได้ประชากร BC2F1 และ BC1F2 ท่ีสามารถน าไปใช้พัฒนาต่อ
เพื่อให้ได้สายพันธุ์ที่ดีมีคุณค่าทางโภชนาการสูง
2. ได้เคร่ืองหมายดีเอ็นเอท่ีท่ีสัมพันธ์กับลักษณะสีเยื่อหุ้มเมล็ด 
ปริมาณแอนโทไซยานนิ และฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ 
ซึ่งน าไปท าวิจัยต่อในการปรับปรุงพันธุ์ข้าวได้
3. ได้ต้นแบบในการปรับปรุงพันธุ์ข้าวไทยให้มีแอนโทไซยานิน
และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูง
4. ได้นักวิจัยท่ีมีความรู้เกี่ยวกับการปรับปรุงพันธ์ุข้าว 
เพื่อช่วยปรับปรุงพันธุ์ข้าวไทยต่อไป
5. บทความวิจัยอย่างน้อย 1 เร่ือง

1. เกษตรกรปลูกข้าวท่ีมีลักษณะดี และมีคุณค่าทางโภชนาการสูง และขายข้าวได้ราคาดี ท าให้มี
รายได้สูงขึ้น 
2. ผู้บริโภคข้าวท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการสูง ท าให้มีสุขภาพแข็งแรง และป้องกันโรคต่าง ๆ ท าให้ลด
ภาระค่ารักษาพยาบาลและเพ่ิมคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น
3. ผู้ผลิตและจ าหน่ายข้าวมีโอกาสทางการตลาดเพิ่มขึ้น เพ่ิมมูลค่าในการจ าหน่ายข้าวท้ังในประเทศ
ไทยและการส่งออกไปตลาดต่างประเทศ
4. หน่วยงานท่ีน าข้าวไปใช้ประโยชน์ เช่น การแปรรูปเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มได้ ในอุตสาหกรรมอาหาร
สุขภาพ และเคร่ืองส าอาง จะช่วยเพิ่มศักยภาพในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ
5. เคร่ืองหมายดีเอ็นเอท่ีมีความสัมพันธ์กับลักษณะสีเยื่อหุ้มเมล็ด ปริมาณแอนโทไซยานินและฤทธิ์
ต้านอนุมูลอิสระ น าไปใช้คัดเลือกในการปรับปรุงพันธุ์ข้าวได้อย่างแม่นย า และรวดเร็ว ช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการผลิตข้าว

ข้าวที่มีเยื่อหุ้มเมล็ดสีม่วงเข้มหรือด ามีการสะสมของแอนโทไซยานินสูง ยีน OsB1, OsC1 และ OsDFR เป็นยีนส าคัญที่ควบคุมการสังเคราะห์แอนโทไซยานินในข้าว การพัฒนาเครื่องหมาย
ดีเอ็นเอที่จ าเพาะต่อยีน จะเป็นประโยชน์ต่อการคัดเลือกพันธุ์ข้าวที่มีเยื่อหุ้มเมล็ดสีด าได้อย่างแม่นย า โดยไม่ต้องรอให้ติดเมล็ด ในงานวิจัยนี้ได้พัฒนาเครื่องหมายดีเอ็นเอที่จ าเพาะต่อยีนควบคุม
การสังเคราะห์แอนโทไซยานิน สร้างประชากรข้าว แล้วหาความสัมพันธ์ระหว่างเครื่องหมายดีเอ็นเอกับลักษณะสีเยื่อหุ้มเมล็ด ปริมาณแอนโทไซยานิน และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ เครื่องหมาย
ดีเอ็นเอที่สามารถใช้คัดเลือกลักษณะเมล็ดข้าวได้อย่างถูกต้องและแม่นย า สามารถน ามาใช้คัดเลือกร่วมกับการปรับปรุงพันธุ์ข้าวโดยวิธีผสมกลับ เพื่อสร้างสายพันธุ์ข้าวที่มีแอนโทไซยานินและ
ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูง มีประโยชน์ต่อสุขภาพ ป้องกันโรคต่าง ๆ และช่วยเพิ่มมูลค่าให้กับผลผลิตข้าวได้

1. เครื่องหมายดีเอ็นเอของยีน OsB1 มีความสัมพันธ์กับลักษณะสีเยื่อหุ้มเมล็ด ปริมาณแอนโทไซยานิน และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ
2. การเกิดสีเยื่อหุ้มเมล็ดต้องมอีัลลีลเด่นของยีน OsB1 อย่างน้อย 1 อัลลีล
3. เครื่องหมายดีเอ็นเอของยีน OsB1 สามารถน าไปคัดเลือกข้าวที่เยื่อหุ้มเมล็ดมีสี มีแอนโทไซยานินและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูง ได้ตั้งแต่ระยะแรกของการเจริญเติบโต
4. การคัดเลือกประชากร BC1F1 ด้วยเครื่องหมายดีเอ็นเอ ได้ต้นที่มีจีไนไทป์แบบเฮเทอโรไซกัส มีเยื่อหุ้มเมล็ดสีแดงและด า มีแอนโทไซยานินและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูง 
ซึ่งสามารถน าไปใช้พัฒนาเพื่อให้ได้สายพันธุ์ดีมีคุณค่าทางโภชนาการสูงต่อไป

R-Square (%) p -value R-Square (%) p -value R-Square (%) p -value

OsB1 CAPS 69.5 0.000* 31.9 0.000* 40.6 0.000*

OsDFR Indel 0.2 0.436ns 0.3 0.388ns 0.3 0.376ns

OsC1 Indel 0.5 0.212ns 0 0.964ns 0 0.812ns

Anthocyanin contentPericarp color Antioxidant activity
Gene Marker


