
แผนงานวจิยัและพฒันาสมุนไพร
"คาวตอง" อย่างครอบคลมุ

เพืŕอยกระดบัคณุคา่สมุนไพรไทยสูเ่ศรษฐกจิสขุภาพ



Research Canvas: โครงการวจิยัและพฒันาคาวตอง

เป้าหมายหลกั (Goal)

พฒันาความรู ้ เทคโนโลยี และนวตักรรมจากสมุนไพรคาวตองเพืŕอสรา้ง
มูลคา่เพิŕมทางเศรษฐกจิและสขุภาพ พรอ้มทัŖงยกระดบัคณุภาพชวีติของ
เกษตรกรไทย

คาํถามวจิยัหลกั (Key Research Questions)

• สายพนัธุค์าวตองใดมสีารสาํคญัสงูสดุ?

• วธิเีพาะปลกูและขยายพนัธุแ์บบใดใหผ้ลผลติคงทีŕและปลอดภยั?

• วธิสีกดัสารสาํคญัจากคาวตองทีŕปลอดภยัและคุม้คา่คอือะไร?

• ผลติภณัฑร์ปูแบบใดเหมาะสมกบัตลาดสขุภาพยคุใหม่?

• เกษตรกรสามารถมรีายไดเ้พิŕมขึ Ŗนอยา่งไรจากคาวตอง?

ขอบเขตการวจิยั (Scope)

• พื Ŗนทีŕวจิยัในภาคเหนือ/อสีาน

• ครอบคลมุงานวจิยัตน้นํŖา-กลางนํŖา-ปลายนํŖา

ผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยี (Stakeholders)

• นักวจิยัและสถาบนัการศกึษา

• เกษตรกรผูป้ลกูสมุนไพร

• อตุสาหกรรมเคร ืŕองสาํอางและอาหารเสรมิ

• ภาครฐัและหน่วยงานสง่เสรมิวจิยั

ผลลพัธท์ีŕคาดหวงั (Expected Outcomes)

• พนัธุค์าวตองคณุภาพสงู

• ตน้แบบผลติภณัฑเ์ชงิพาณิชย ์3-5 รายการ

• โมเดลธรุกจิการปลกูและแปรรปูเชงิพื Ŗนทีŕ

• เกษตรกรมรีายไดเ้พิŕมขึ Ŗนจากสมุนไพร

วธิวีจิยั (Methods)

• วเิคราะหส์ารสาํคญั (LC-MS/MS)

• In vitro / In vivo Test

• การศกึษาตลาด (Market Research)

• RCT (หากเป็น Functional Food)



Logical Framework (LogFrame) ของแผนวจิยัคาวตอง

ระดบั ตวัชี Ŗวดั แหลง่ขอ้มูล สมมตฐิาน

Goal: ยกระดบัการใช ้
สมุนไพรคาวตองสู่
เศรษฐกจิสขุภาพ

ปรมิาณผลติภณัฑท์ีŕพฒันา / 

รายไดเ้กษตรกร
รายงานโครงการ / สถติริายได ้ มตีลาดรองรบั / เกษตรกรเขา้รว่ม

Purpose: พฒันาองค ์
ความรูแ้ละเทคโนโลยคีรบ
วงจรของคาวตอง

จาํนวนองคค์วามรู ้ / งานตพีมิพ ์ / 
ตน้แบบ

รายงานวจิยั / บทความวชิาการ มทีนุวจิยัสนับสนุนอยา่งตอ่เนืŕอง

Outputs: พนัธุด์ี / วธิี
ปลกู / สารสกดั / 

ผลติภณัฑ ์ / ชอ่งทาง

ตลาด

15 โครงการยอ่ยแลว้เสรจ็ / 

ตน้แบบผลติภณัฑ ์ / Platform

รายงานผลโครงการ / ภาพถา่ย / เว็บไซต ์ ทมีวจิยัครบถว้นและรว่มมอืไดด้ี

Activities: 15 กจิกรรม
วจิยัยอ่ยตาม TOR 

โครงการ

แผนการดาํเนินงาน / ประเมนิ
กลาง

ทางการเบกิจา่ยและทรพัยากรสนับสนุน
ทนัเวลา

มกีารจดัการโครงการทีŕมี
ประสทิธภิาพ



แผนการวจิยัสมุนไพรคาวตอง: งานวจิยั “ตน้นํŖา”

การจาํแนกและวเิคราะหพ์นัธกุรรม

สาํรวจและวเิคราะหส์ายพนัธุค์าวตองทีŕใหส้ารสาํคญัสงูในประเทศไทย

เทคนิคการขยายพนัธุป์ลอดโรค

พฒันาเทคนิค เชน่ Tissue Culture หรอื Clonal Propagation เพืŕอใหไ้ดต้น้กลา้คณุภาพ

ผลกระทบสภาพแวดลอ้มตอ่สารสําคญั

ศกึษาการปลกูในภมูภิาคตา่งๆ เพืŕอหาสภาพแวดลอ้มทีŕเหมาะสมทีŕสดุตอ่ปรมิาณสารสาํคญั

เกษตรอนิทรยีเ์พืŕอเพิŕมมูลคา่

พฒันาระบบการปลกูคาวตองแบบ GAP/Organic เพืŕอเพิŕมมูลคา่วตัถดุบิ

การเก็บเกีŕยวและจดัเก็บคณุภาพสูง

พฒันาระบบการเก็บเกีŕยวและการจดัเก็บทีŕคงคุณภาพสารสาํคญัสงูสดุ และมาตรฐานวตัถดุบิ

งานวจิยัตน้นํŖาเหลา่นีŖมุ่งเนน้ทีŕการสรา้งรากฐานทีŕแข็งแกรง่สาํหรบัการเพาะปลกูและผลติวตัถดุบิ "คาวตอง" ทีŕมคีณุภาพสงูและไดม้าตรฐาน ซึŕงเป็นสิŕงจาํเป็นสาํหรบั
การพฒันาผลติภณัฑใ์นขัŖนตอนตอ่ไป



แผนการวจิยัสมุนไพรคาวตอง: งานวจิยั “กลางนํŖา”

1
เทคโนโลยกีารสกดัสารออกฤทธิ ř

เปรยีบเทยีบวธิกีารสกดัตา่งๆ (เชน่ สกดัเย็น, สกดัดว้ยเอนไซม)์ เพืŕอหาวธิทีีŕใหส้ารสาํคญัสงูสดุและคุม้คา่

2
ฐานขอ้มูลสารสําคญั (Metabolomics)

สรา้งฐานขอ้มูลเพืŕอเป็นมาตรฐานในการควบคมุคณุภาพวตัถุดบิและสารสกดัจากคาวตอง

3
พฒันาเคร ืŕองสําอางปลอดภยั

วจิยัและพฒันาเคร ืŕองสาํอางจากสารสกดัคาวตองทีŕปลอดภยั โดยเนน้กลุม่ผวิแพง้่าย, ปัญหาสวิ, และผวิอกัเสบ

4
ออกแบบผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร

ออกแบบและพฒันาผลติภณัฑเ์สรมิอาหารหลากหลายรปูแบบ (เชน่ Soft Gel, Functional Drink) ทีŕสะดวกตอ่การบรโิภค

5
ประเมนิความปลอดภยัและประสทิธภิาพ

ทาํการทดสอบ In Vitro และ In Vivo เพืŕอยนืยนัความปลอดภยัและประสทิธภิาพ กอ่นขึ Ŗนทะเบยีน อย. และขยายสูต่ลาดสง่ออก

งานวจิยักลางนํŖาเหลา่นีŖจะเปลีŕยนวตัถดุบิคาวตองใหเ้ป็นผลติภณัฑท์ีŕมมูีลคา่เพิŕม ผ่านกระบวนการสกดัและพฒันาทีŕเป็นมาตรฐานสากล



แผนการวจิยัสมุนไพรคาวตอง: งานวจิยั “ปลายนํŖา”

1
โมเดลสรา้งรายไดใ้หเ้กษตรกร

เชน่ Contract Farming หรอืกลุม่สหกรณส์มุนไพร เพืŕอใหเ้กษตรกรมรีายไดท้ีŕมัŕนคง

2
ศกึษาศกัยภาพตลาดและผูบ้รโิภค

วเิคราะหต์ลาดทัŖงในประเทศและอาเซยีน เพืŕอทาํความเขา้ใจพฤตกิรรมและความตอ้งการของผูบ้รโิภค

3
พฒันาแบรนดแ์ละกลยทุธส์ืŕอสาร

สรา้งแบรนดท์ีŕแข็งแกรง่และวางกลยทุธก์ารสืŕอสารเพืŕอเพิŕมมูลคา่คาวตองไทย เจาะกลุม่ Wellness, Functional Beauty

4
ประเมนิผลกระทบทางเศรษฐกจิและสงัคม

ประเมนิผลลพัธข์องโครงการเพืŕอเป็นขอ้มูลสาํหรบัขอ้เสนอเชงินโยบายทีŕย ัŕงยนื

5
แพลตฟอรม์ขอ้มูลถา่ยทอดเทคโนโลยี

ออกแบบและพฒันาแพลตฟอรม์เพืŕอเช ืŕอมโยงนักวจิยั, ผูผ้ลติ, ผูใ้ช,้ และหน่วยงานนโยบาย

งานวจิยัปลายนํŖานีŖจะเนน้การนําผลติภณัฑอ์อกสูต่ลาด สรา้งการยอมรบัในกลุม่ผูบ้รโิภค และสรา้งรายไดท้ีŕย ัŕงยนืใหแ้กเ่กษตรกรผูป้ลกูคาวตอง


